Inleiding:
Emma is een meisje van 15 jaar en zit op dit moment in derde klas van het voortgezet onderwijs. Ze heeft veel vriendinnen en gaat met plezier naar school. Ze heeft nog een broer en een zusje. Op haar vierde is vastgesteld dat Emma lijdt aan Coeliakie. 
Sinds 2 weken heeft Emma steeds meer last van haar buik. Ze gaat graag met vriendinnen naar de stad, ze houdt dan geen rekening met wat ze eet. Ze vindt het veel belangrijker om met iedereen mee te kunnen doen dan zich een uitzondering te voelen. 
Emma is een kieskeurige eter. De Hollandse pot vindt ze niet zo lekker. Ze vind het lekker om af en toe te snacken. 

Opdracht 1:
Maar een verslag waarin je de volgende onderdelen uitwerkt:
Maak een verslag over Coeliakie. In dit verslag moet er antwoord worden gegeven op de volgende vragen:
1. Wat is Coeliakie?
2. Wat zijn gluten?
3. Welke klachten heb je bij Coeliakie?
4. Welke behandelingen zijn er mogelijk?

Opdracht 2:
Maak 2 dagmenu’s waarbij je deels rekening houdt met de wensen van Emma. De dagmenu’s moeten bestaan uit 3 hoofdmaaltijden en 3 tussendoortjes. De dagmenu’s moeten voldoen aan de schijf van 5
Lees voor het maken van de opdracht de criteria goed door!

Als je klaar bent met het verslag dan stuur je die naar: a.boelens@rsgterapel.nl


Criteria:

	Opdracht 

	Het verslag bevat:
	Wel 
	Niet
	Punten

	1. Een passende titel
	
	
	2

	2. Inhoudsopgave
	
	
	1

	3. Geeft antwoord op de vragen:

1. Wat is Coeliakie?
2. Wat zijn gluten?
3. Welke klachten heb je bij Coeliakie?
4. Welke behandelingen zijn er mogelijk?


	
	
	Per goed antwoord 2 punten

	3. 2 correct ingevulde dagmenu’s waarbij gluten worden gemeden
	
	
	Per correct dagmenu 4 punten

	4. Correct taalgebruik 
	
	
	2 punt

	5. Correcte lay-out
	
	
	1 punt

	6. Correcte bronvermelding
	
	
	2 punten 

		Totaal aantal te behalen punten                                                                              24 punten


Cijfer: 



 
